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JOHDANTO 
Sustainable Life Skills Cafe -hankkeessa
keskitytään yksilöiden voimaannuttamiseen ja
heikossa asemassa olevien aikuisten ryhmien
osallistavien ja laadukkaiden oppimis-
mahdollisuuksien tarjoamiseen.
Maahanmuuttajat, matalasti koulutetut

aikuiset, syrjäytyneet aikuiset ja eri syistä
sosiaalisesti syrjäön jääneet aikuiset kuuluvat
näihin aikuisryhmiin. Hankkeen tavoitteena on
edistää sosiaalista osallisuutta, jonka avulla
nämä henkilöt voivat saada tietoa, kehittää
asenteita ja taitoja ja auttaa heitä navigoimaan
ystävällisessä ilmapiirissä.
Riippumattomuus ja itsetuntemus rakentuvat
elämäntaitojen varaan. Aikuiset, joilla on
erilaisia kykyjen yhdistelmiä, voivat tulla
elinikäisiksi oppijoiksi, elää itsenäisesti ja
edistää yhteiskunnan hyvinvointia. SLS Cafén
projektikumppanit uskovat, että elämäntaitoja
koskeva lähestymistapa aikuiskoulutukseen voi
hyödyttää yksilöitä, yrityksiä ja yhteisöjä.
Jokaisella pitäisi olla tarvittavat kyvyt ja taidot
elämään ja työhön 2000-luvulla. Tähän

sisältyvät keskeiset taidot, kuten luku- ja
laskutaito, sekä taidot, jotka on esitetty
Euroopan unionin neuvoston vuonna 2018
hyväksymässä elinikäisen oppimisen tärkeitä
taitoja koskevassa uudessa eurooppalaisessa
viitekehyksessä. Aikuiskoulutus käsittää useita
taitoja ja oppimiskokemuksia, joilla on erilaisia
etuja ja tarkoituksia, sekä erilaisia tekniikoita,
joilla autetaan ihmisiä koko heidän uransa ja
elämänsä ajan.
Yhteistyö projektikumppaneiden kanssa johti
SLS Café -käsikirjan luomiseen, joka ohjaa
lukijan SLS Cafén perustamisprosessin läpi.
Jatkuvien taloudellisten, teknologisten ja
sosiologisten muutosten vuoksi meidän on
parannettava elämäntaitojamme.
Aikuiskoulutus muuttaa ihmisten elämää ja
tarjoaa uusia mahdollisuuksia. Se avaa uusia
työmahdollisuuksia, tarjoaa väylän oppimiseen,
tukee koulunkäynnin keskeyttäneitä palaamaan
kouluun, herättää ihmisten luovia ja kulttuurisia
intressejä sekä edistää yksilöiden terveyttä ja
hyvinvointia.
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Kestävän elämän osaamiseen: 
SLS-hankkeen keskeiset tavoitteet

Sustainable Life Skills Café -projektimme päätavoitteet ovat:

• Luodaan välineistö, joka sisältää ajantasaisia strategioita kestävän elämäntaitojen ajattelutavan
kehittämiseksi selkeällä, helposti ymmärrettävällä ja hyödyllisellä tavalla.

• Perustetaan kestäviä elämäntaitoja opettavia kahviloita, jotka tarjoavat kohderyhmäkohtaisen,
motivoivan ja matalan kynnyksen oppimisympäristön. Näitä kahviloita varten tuotetaan
vaiheittainen opas, käsikirja, jota myös projektin ulkopuolella toimivat organisaatiot voivat
käyttää omaksuakseen ja toteuttaakseen vastaavaa toimintaa omalla alueellaan.
Hankekumppaneiden tietämys ja asiantuntemus kootaan käsikirjaan näytteinä ”parhaista
käytännöistä”.

• Luodaan interaktiivinen sovellus, joka voi toimia sekä alustana materiaalin levittämiseen että
vuorovaikutteisena vaihdon ja paikannuksen välineenä, joka takaa, että kaikki kehitetyt resurssit
ovat käytettävissä.

”Menestys on päivittäin 
toistuvien pienten 

ponnistelujen summa”
Robert Collier 
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Mikä oikeastaan on 
Sustainable Life Skills Café? 
Sustainable Life Skills (SLS) -kahvilat järjestetään kaikille avoimina ja maksutta tarjottavina
julkisina tapahtumina. Tavoitteenamme on tehdä ne mahdollisimman esteettömiksi –
tapahtumia voi isännöidä joko projektikumppaneidemme tiloissa tai, kun on suurempia
kokoontumisia, vuokratuissa tiloissa. Näiden vuokrien kustannukset käsitellään hankkeen
aikana Management Grantin kautta.
Ymmärrämme, että vastuut, kuten lastenhoito, voivat joskus olla este osallistumiselle, ja siihen
meillä on ratkaisu. Jokaisessa SLS Caféssa meillä on omistautuneita vapaaehtoisia, jotka
huolehtivat lapsista. Näin voit osallistua vapaasti riippumatta siitä, oletko yksinhuoltaja tai
onko sinulla muita hoitovelvollisuuksia. Tämän lähestymistavan avulla pyrimme tekemään
näistä elämäntaidoista helpommin saavutettavia ja oppimiskokemuksista osallistavampia.
Kestävän elämän taitojen (SLS) kahvilan käynnistäminen edellyttää metodista lähestymistapaa,
joka jakautuu kolmeen strategiseen vaiheeseen:

• Määritä kahviloiden tarkoitus ja tavoitteet: Avajaisvaiheeseen kuuluu erityisten
elämäntaitojen rajaaminen, jotka ovat tapahtuman painopiste, ja niiden merkityksellisyys ja
merkitys kohdeyleisölle. Tapahtuman päämäärien ja tavoitteiden selkeä ja kattava
valitseminen on ratkaisevan tärkeää, olipa kyse viestintätaitojen parantamisesta,
talouslukutaidon kehittämisestä tai muista elämäntaidoista.

• Potentiaalisten yhteistyötahojen ja sidosryhmien yksilöinti: Toinen vaihe edellyttää
pohdintaa organisaatioista, yrityksistä ja yksilöistä, joita kiinnostaa yhteinen sitoutuminen
elämäntaitojen kehittämiseen. Tässä vaiheessa on yksilöitävä mahdolliset
yhteistyökumppanit ja sidosryhmät, joilla on valmiudet osallistua tapahtuman
järjestämiseen ja edistämiseen ja jotka voivat tarjota resursseja rahoituksen tai
asiantuntemuksen osalta.

• Tapahtuman suunnittelu ja edistäminen: Viimeisessä vaiheessa laaditaan huolellinen
suunnitelma, jossa esitetään yksityiskohtaisesti tapahtuman muoto, esityslista, puhujat ja
toiminta. Tapahtumaa on mainostettava erilaisilla kanavilla, kuten sosiaalisessa mediassa,
sähköpostissa ja painetussa mediassa. Lisäksi osallistujille suunnattujen kannustimien,
kuten lisäresurssien tai osallistumistodistusten, sisällyttäminen tapahtumiin voi edistää
osallistumisen halua ja sitoutumista.
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”Kaikista käytettävissämme 
olevista elämäntaidoista viestintä 

on ehkä kaikkein 
voimaannuttavinta”

Bret Morrison 
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Tapahtumapaikkojen
etsiminen

Sustainable Life Skills Cafén oikean paikan löytäminen vaatii huolellista suunnittelua ja
pohdintaa. Seuraavassa on erittely avainkysymyksistä, jotka ohjaavat prosessia:

Kuinka usein tarvitset paikkaa?: Mieti, tapaatko säännöllisesti samassa paikassa tai vaihdatko
paikkaa, jos tarpeet muuttuvat ajan myötä. Säännölliset kokoukset saattavat edellyttää pysyvää
tilaa, kun taas satunnaiset kokoontumiset voisivat hyötyä erilaisista ympäristöistä.

Sijainti, sijainti, sijainti: Mieti, missä paikassa pitäisi olla. Onko se lähellä julkista liikennettä?
Onko kohdeyleisösi helppo päästä sinne? Paikan valinta voi joko pelastaa tai rikkoa kahvilan
menestyksen.

Minkälainen paikka ja kuinka suuri?: Mieti, mitä teet tilassa. Kuinka monta ihmistä odotat
osallistujiksi? Tarvitsetko erityisiä tiloja tai teknologiaa? Tämä auttaa sinua kaventamaan
valintoja ja löytämään täydellisen paikan.

Pitäisikö sinun vaihtaa paikkaa? Säännölliset kokoustilat voivat luoda yhteisöllisyyttä, mutta
vaihtuvat tilat saattavat pitää asiat tuoreina ja jännittävinä. Punnitse hyvät ja huonot puolet
löytääksesi, mikä toimii parhaiten omalle ryhmällesi.

Mitä palveluja tarvitset?: Catering-palvelusta teknologiaan, mieti, mitä lisäpalveluja tai tiloja
tarvitset. Varmista, että paikka voi vastata näihin tarpeisiin tai ole valmis järjestämään ne itse.

Miten maksat tapahtumasta?: Mieti budjettiasi ja sitä, miten kulut katetaan. Ehkä keräät rahaa,
etsit sponsoreita tai hyödynnät jäsenyyksiä. Taloudellisten vaihtoehtojen ymmärtäminen auttaa
sinua suunnittelemaan paremmin.

Kysymällä itseltäsi näitä kysymyksiä ja ottamalla huomioon nämä tekijät voit luoda
etenemissuunnitelman, jonka avulla voit löytää oikean paikan Sustainable Life Skills Café -
kahvilalle. Kyse ei ole vain tapaamispaikan löytämisestä; kyse on sellaisen tilan valitsemisesta,
joka vastaa tehtävääsi, palvelee yleisöäsi ja sopii budjettiisi. Muista, että oikea paikka vaikuttaa
kahvilasi yleiseen menestykseen ja vaikutukseen, joten käytä aikaa suunnitteluun ja valitse
viisaasti.

10
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Ideoita tiloista
kahvilaasi varten
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Vapaat aikuiskoulutuskeskukset: Nämä keskukset on suunniteltu palvelemaan aikuisia, jotka haluavat
jatkaa koulutusta tai hankkia uusia taitoja. Julkisen sektorin tuen avulla tarjoavat laajan valikoiman
kursseja ja ohjelmia. Ne ovat tyypillisesti avoimia kaikille, mikä tekee niistä osallistavan valinnan
tapahtumien järjestämiseen. Yhteistyökumppanuus tällaisen keskuksen tai opiston kanssa voisi onnistua
hyvin, SLS Cafen toiminnan voi sovittaa yhteen opiston muun koulutuksen tavoitteiden kanssa.

Julkiset kirjastot: Vapaa pääsy tietokoneisiin, internetiin, opiskelutiloihin ja kokoushuoneisiin - kirjastot
ovat ihanteellinen paikka koulutustilaisuuksiin. Niiden keskeinen sijainti ja valmiiksi aktiiviset yhteisöt
tekevät niistä helppokäyttöisen ja budjettiystävällisen vaihtoehdon kahvilan järjestämiseksi.

Yhteisölliset toimitilat: Yhteisötilat, kuten yhteisökeskukset tai -salit, tarjoavat joustavuutta erilaisiin
tapahtumiin, kuten työpajoihin, seminaareihin ja koulutustilaisuuksiin. Ne ovat usein saatavilla
kohtuullisin hinnoin, mikä mahdollistaa laajemman ulottuvuuden yhteisön eri segmenteille.

Yliopistot: Yliopistoissa on usein luentosaleja, kokoustiloja ja muita opetustoimintaan soveltuvia tiloja.
Yhteistyö yliopiston kanssa voisi myös tarjota pääsyn akateemisiin resursseihin ja asiantuntemukseen,
mikä parantaa ohjelman laatua ja uskottavuutta.

Kahvilat tai ravintolat, joissa on tapahtumapaikkoja: Epämuodollisemmassa ja rennommassa
tarkoituksessa voi käyttää hyödyksi kahviloita tai ravintoloita, usein niissä on myös erityisiä
tapahtumatiloja ja kabinetteja, jotka voi olla sopiva valinta. Näissä voidaan luoda mukava ilmapiirin, joka
kannustaa keskusteluun ja oppimiseen sosiaalisessa kontekstissa.

Coworking-tilat: Nämä tilat on suunniteltu yhteistyöhön ja tarjoavat usein teknologiaa ja mukavuuksia,
joita tarvitaan kokouksiin ja esityksiin. Ne voivat sopia ammattimaisempiin tai yrityslähtöisempiin
kokoontumisiin.

Saavutettavuus ja osallistavuus: Menestyksen varmistamiseksi on tärkeää minimoida osallistumisen
esteet. Sijainti, jossa on helppo pääsy keskeisellä paikalla tai johon on hyvät julkisen liikenteen yhteydet,
voi tehdä siitä houkuttelevamman. Myös pysäköintiin, pyörätuolilla saavutettavuuteen ja muihin
logistisiin tekijöihin liittyvien näkökohtien tulisi olla osa päätöksentekoprosessia.

Oikean paikan valitseminen Sustainable Life Skills Cafélle sisältää perusteellisen analyysin eri
vaihtoehdoista ja niiden ainutlaatuisten etujen ja rajoitteiden ymmärtämisestä. Olipa kyseessä
muodollinen koulutuskeskus, rento kahvilaympäristö tai yhteisötila, valinnan on resonoitava kahvilan
tehtävän, odotetun yleisön ja käytettävissä olevan budjetin kanssa. Ottamalla huomioon kaikki nämä
tekijät, voit luoda suotuisan ympäristön, joka edistää oppimista, sitoutumista ja yhteisöjen rakentamista.
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Belgiassa on 
ainutlaatuinen
yhteisökeskusten
verkosto monissa
lähiöissä ympäri
maata. Erittäin
edulliset
tapahtumatilat!
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Tapahtuma-
paikat
Belgiassa

Anderlecht – GC De Rinck

Bryssel – GC De Markten

Elsene – GC Elzenhof

Etterbeek - GC De Maalbeek

Evere – GC Everna

Ganshoren - GC De Zeyp

Haren - GC De Linde

Jette - GC Essegem

Neder-Over-Heembeek- GC Nohva

Koekelberg – GC De Platoo

https://www.derinck.be/
https://www.demarkten.be/
https://www.gcelzenhof.be/
https://www.demaalbeek.be/
https://www.everna.be/
https://www.dezeyp.be/
https://www.gcdelinde.be/
https://www.essegem.be/
https://www.gcnohva.be/en
https://www.deplatoo.be/
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Laken - GC Nekkersdal

Oudergem - GC Den Dam

Schaarbeek - GC De Kriekelaar

Sint-Gillis - GC Pianofabriek

Sint-Jans-Molenbeek -GC De Vaartkapoen

Sint-Joost-ten-Node – GC Ten Noey

Sint-Lambrechts-Woluwe - GC Op-Weule

Ukkel - GC Het Huys

Vorst – GC Ten Weyngaert

Tapahtuma-
paikat
Belgiassa

https://www.nekkersdal.be/
https://www.gcdendam.be/en
https://www.dekriekelaar.be/
https://www.pianofabriek.be/
https://www.vaartkapoen.be/
https://www.tennoey.be/en
https://www.opweule.be/
https://www.hethuys.be/
https://www.tenweyngaert.be/
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Tapahtuma-
paikat
Irlannissa

Irlanti tarjoaa monipuolisen valikoiman
tiloja, jotka voivat sopia ihanteellisesti
Sustainable Life Skills (SLS) -kahvilaan.
Tässä muutamia esimerkkejä tiloista,
joita voit varata käyttöön:

• Yhdistetyt haut: Alusta, jossa voit
etsiä kokoushuoneita tai vuokrattavia
tiloja eri puolilta Irlantia, mikä tekee
siitä monipuolisen vaihtoehdon SLS-
kahvilan täydellisen sijainnin
löytämiseen.

• Aughrim Kilmore Community Hub:
Tämä yhteisökeskus tarjoaa
kokoushuoneita ja pöydät, joihin
mahtuu erilaisia ryhmäkokoja ja
aktiviteetteja. Community Hub
tarjoaa suotuisan ympäristön
oppimiselle ja yhteistyölle.

• ManorHub - Leitrim: ManorHub
tarjoaa viihtyisän ja hyvin varustetun
tilan, joka sopii erinomaisesti oman
SLS-kahvilan perustamiseen.

• The Hive – Carrick on Shannon: Hyvin
suunnitelluista tiloistaan, jotka
tukevat monenlaisia aktiviteetteja,
tunnettu Hive on merkittävä paikka,
joka voi toimia elinvoimaisena
ympäristönä SLS-kahvilalle.

14

https://connectedhubs.ie/
https://connectedhubs.ie/hubs/profile/2812
https://www.manorhub.ie/
http://the-hive.ie/
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Tapahtuma-
paikat
Tanskassa
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Kööpenhaminan vihreä opas: tarjoaa
kattavan oppaan Kööpenhaminan kestävistä
aloitteista, mukana ovat myös kaupungin
ympäristöystävälliset tilat, jotka saattavat
soveltua tapahtumien isännöintiin. Voit etsiä
sivustolta luokan mukaan ”tapahtumat ja
tapahtumapaikat”, löytääksesi tilat, jotka
sopivat tarkoituksiisi.

Kööpenhaminan kaupungin tapahtumatilat:
Kööpenhaminan kaupungilla on
vuokrattavissa useita kunnallisesti
ylläpidettyjä tapahtumatiloja, kuten
yhdyskuntakeskuksia, kirjastoja ja
kulttuurikeskuksia. Voit selata käytettävissä
olevia tiloja heidän verkkosivustollaan ja
ottaa heihin suoraan yhteyttä kysyäksesi
saatavuudesta ja hinnoista.

Kestävät kaupungit -kollektiivi: Tällä
verkkosivustolla on luettelo kestävistä
aloitteista eri puolilla maailmaa, myös
Kööpenhaminassa. Voit etsiä sivustolta
luokittain, mukaan lukien ”tapahtumatilat”,
löytääksesi paikkoja, jotka ovat sitoutuneet
kestävyyteen ja yhteisön koulutukseen

https://www.visitcopenhagen.com/copenhagen/activities/green-sustainability-guide
https://international.kk.dk/
https://www.smartcitiesdive.com/
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Tapahtumapaikat
Suomessa

• Esimerkkejä Turusta:

• Turun pääkirjasto

• Turun Aikuiskoulutuskeskus

• Turun kauppakamari

• Suomen Yrittäjät

• Bastu

Suomen elinvoimaisessa ympäristössä,
joka on tunnettu sitoutumisestaan
koulutukseen ja yhteisöllisyyteen,
monipuoliset tarjolla olevat tilat
tarjoavat ainutlaatuisia oppimis- ja
yhteistyömahdollisuuksia. Vapaan
sivistystyön keskuksia ja opistoja
rahoitetaan Suomessa julkisesti, ja näin
varmistetaan kaikille aikuiskoulutuksen
esteetön saatavuus. Näissä keskuksissa
on hyvin tarjolla tiloja, joilla edistetään
elinikäistä oppimista.

16

https://blog.edu.turku.fi/tyovaenopisto/contact-us/
https://turunkauppakamari.fi/en/front-page/
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Tapahtumapaikat
Saksassa
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Konstanzin yliopisto – Yliopisto tarjoaa
erilaisia huoneita koulutustapahtumiin.
Yleensä huonevuokraus on maksutonta
tieteellisille tapahtumille. Lukukauden suuren
kysynnän vuoksi luentosalin tai huoneen
varaaminen voi kuitenkin olla mahdollista
arkisin vain lukukauden taukojen aikana.

TREFFPUNKT Petershausen Konstanz – Tämä
paikka tarjoaa kokoushuoneita naapuruston
asukkaille nimellistä maksua vastaan. Työtä
tehdään yhteisen edun eikä voiton takia, siksi
huoneet eivät ole käytettävissä kaupallisiin
tarkoituksiin.

AWO Konstanz – Alueen merkittävä
sosiaalityön tarjoaja AWO Konstanz tarjoaa
erikokoisia tiloja seminaareihin, luentoihin, ja
säännöllisiin ryhmä- tai kerhokokouksiin.

Café Mondial – Luova tila, joka on avoin
kaikille, myös opiskelijoille ja
maahanmuuttajille - Café Mondial tarjoaa
kokoushuoneita ei-kaupallisiin koulutus- tai
kulttuuritapahtumiin maksutta.

Freiräume – Konstanzin vanhassakaupungissa
sijaitseva Freiräume tarjoaa poikkeuksellisen
historiallisen kokouspaikan. Se sisältää useita
seminaarihuoneita, joissa on laitteet, keittiö,

valinnaiset ateriapalvelut ja oma puutarha.

St. Johann – Tämä paikka tarjoaa
yhteistyötiloja ja kokoustiloja, jotka
soveltuvat monipuoliseen koulutus- ja
kulttuuritoimintaan.

KIM – Yliopiston IT- ja kirjastopalveluiden
keskeinen palveluntarjoaja KIM tarjoaa
ilmaisen pääsyn tietokoneisiin ja internetiin
sekä opiskelu- ja kokoustiloja
opetustoimintaan.

Juze (Konstanzin kaupungin nuorisokeskus)
– Elinvoimainen tila nuorille, Juze edistää
aktiivista osallistumista erilaisilla
aktiviteeteilla ja projekteilla. Voittoa
tavoittelemattomat järjestöt voivat käyttää
kokoustiloja ilmaiseksi.

Die Neuwerk-Genossenschaft -Omistaa ja
ylläpitää Neuwerk-rakennusta Konstanzissa,
tämä osuuskunta tarjoaa vuokratilaa erilaisiin
tapahtumiin kohtuulliseen hintaan.

Nämä tilat heijastavat yhdistelmää yhteisön
sitoutumista, koulutusta ja kulttuurista
osallisuutta Konstanzissa, tarjolla on
erilaisia vaihtoehtoja erilaisiin tarpeisiin ja
tarkoituksiin.

https://www.uni-konstanz.de/en/event-and-conference-management/event-and-conference-management/the-university-as-an-event-location/venues/
https://www.konstanz.de/kultur+_+freizeit/kultur-+und+begegnungszentren/treffpunkt+petershausen/raeume+mieten
https://awo-konstanz.de/dienste-und-einrichtungen/kinder-jugend-familien-frauen/treffpunkt-cherisy/fuer-alle/raeume-mieten-cherisy/
https://cafe-mondial.org/
http://freiraeume-kn.de/standort.htm
https://st-johann-konstanz.de/
https://www.kim.uni-konstanz.de/en/
https://www.juze-konstanz.de/Ueber-uns/Unser-Haus/
https://www.neuwerk.org/Neuwerk/Neuwerk.nsf/DE/saal
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Tapahtumapaikat 
Ranskassa 

Centre International d’Antibes: Tämä kielikoulu tarjoaa erilaisia kursseja aikuisille ja sillä
on useita paikkoja ympäri Antibesia. Heillä on myös oma tapahtumatila, joka voisi sopia SLS-
kahvilan järjestämiseen.

Médiathèque d’Antibes: Tässä julkisessa kirjastossa on useita kokoustiloja ja tiloja, joita
voidaan käyttää opetustoimintaan. Ne tarjoavat myös pääsyn tietokoneisiin ja internetiin.

Le Labo Coworking: Tämä Antibesin sydämessä sijaitseva coworking-tila tarjoaa useita
tapahtumatiloja, joita voidaan käyttää SLS Caféssa.

Université Côte d’Azur: Tällä yliopistolla on useita kampuksia koko alueella, mukaan lukien
yksi Antibesissa. Niissä on useita tapahtumatiloja, joita voidaan käyttää opetustoimintaan.

The Salis Beach Café Tässä rantakahvilassa on oma tapahtumatila, joka voisi hyvinkin
sopia SLS Café –kahvilan käyttöön.

https://www.cia-france.com/en/antibes
https://www.mediatheque.antibes-juanlespins.com/
https://lelabo-coworking.com/en/
https://univ-cotedazur.fr/
https://www.salisdantibes.com/


Kestävät elämäntaidot Cafe

04
SLS-KAHVILAT 
VERKOSSA 
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Valitse oikea
verkkoalusta

20

Sustainable Life Skills (SLS) Café -projektisi menestys riippuu sekä oikean verkkoalustan
huolellisesta valinnasta että optimaalisesta ajoituksesta. Helppokäyttöisen, turvallisen ja
mukaansatempaavan verkkoympäristön luominen on keskeistä, jotta voidaan edistää oppimista
ja kestävien elämäntaitojen kehittämistä erityisesti heikommassa asemassa olevien
aikuisryhmien keskuudessa.

Verkkoalustaa valittaessa on tärkeää ottaa huomioon käyttäjäystävällisyys ja laaja
saavutettavuus. Suositut alustat, kuten Zoom, Microsoft Teams, Google Meet, Discord ja Skype
tarjoavat intuitiivisia videoneuvottelutyökaluja, jotka mahdollistavat interaktiiviset keskustelut ja
toiminnot ja tekevät niistä sopivia valintoja monille.

Niille, jotka etsivät erikoistuneita ominaisuuksia, BigBlueButton tarjoaa avoimen lähdekoodin
ratkaisun, joka on laajalti omaksuttu oppilaitosten käyttöön Ranskassa, kun taas Livestorm,
ranskalainen alusta, on räätälöity webinaareihin, online-tapahtumiin ja suoratoistoon. Livestorm
parantaa virtuaalikokemusta esimerkiksi kyselyiden, Q & A-istuntojen ja osallistujien
sitouttamistyökalujen avulla.

Jos tietoturva ja lisätoiminnot ovat ensiarvoisen tärkeitä, Jitsi erottuu joukosta
ominaisuuksillaan, kuten näytön jakamisella, reaaliaikaisella kuvatekstityksellä ja
salaustoiminnoillaan.

Mukauttamalla alustan ominaisuudet kohderyhmäsi tarpeisiin ja mieltymyksiin sekä valitsemalla
ajan, joka maksimoi mukavuuden ja osallistumisen mahdollisuudet, tasoitat tietä menestyvälle
SLS Cafélle verkossa. Tässä et ole ainoastaan rakentamassa virtuaalista tilaa, joka edistää
oppimista, vaan myös katalysoimassa ihmisten voimaannuttamista ja kasvua, auttamassa niitä,
jotka haluavat kehittää elämäntaitojaan.
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Sustainable Life Skills (SLS) Café -tapahtuman
isännöinti on monitahoinen prosessi, joka
vaatii huolellista suunnittelua, mainontaa,
toteutusta ja seurantaa.

• Tapahtuman suunnittelu:
Aloita määrittelemällä tapahtuman tarkoitus,
muoto ja agenda. Tähän kuuluu tutkittavien
aiheiden määrittäminen, istuntoja johtavien
puhujien tai fasilitaattorien etsiminen ja
tapahtuman interaktiivisten ominaisuuksien
määrittäminen osallistujien sitoutumisen
ylläpitämiseksi. Suunnitteluvaihe luo pohjan
onnistuneelle tapahtumalle.

• Tapahtuman edistäminen:
Käytä erilaisia kanavia, kuten sosiaalista
mediaa, sähköpostia ja uutiskirjeitä tärkeiden
yksityiskohtien, kuten tapahtuman
päivämäärän, kellonajan ja ilmoittautumiseen
tarvittavien linkkien jakamiseksi. Tehokas
mainónta auttaa houkuttelemaan laajempaa
yleisöä ja auttaa ennakoimaan tulevaa
tapahtumaa.

• Teknologian testaus:
Sujuvan kokemuksen varmistaminen
edellyttää videoneuvottelualustan ja käytössä
olevien laitteiden, kuten mikrofonien ja
webbikameroiden testaamista etukäteen.
Testaa ja minimoi häiriöt tapahtuman aikana.

• Tapahtuman isännöinti:
Toivotamme aluksi osallistujat lämpimästi
tervetulleiksi, esittelemme puhujat ja
seuraamme aktiivisesti chat- ja Q & A-
toimintoja. Tarjotaan vastauksia kyselyihin ja

edistetään vilkasta ja vuorovaikutteista
ympäristöä.

• Tapahtuman jälkeinen seuranta:
Ilmaistaan kiitollisuutta osallistujille ja
pyydetään palautetta, jaetaan tallenne
tapahtumasta tai muita aineistoja, jotka
saattavat kiinnostaa. Tämä seuranta auttaa
luomaan kestäviä yhteyksiä ja antaa tietoa
tulevista tarpeista.

• Turvallisuusnäkökohdat:
Jos arkaluonteisia tai henkilökohtaisia tietoja
jaetaan SLS Café -istuntojen aikana, valitse
alusta, jossa on vahvat salaus- ja
turvallisuusominaisuudet osallistujien
yksityisyyden suojaamiseksi.

• Aikavyöhykkeen tarkastelut:
Kansainvälisille osallistujille kannattaa harkita
tarkasti aikavyöhykkeitä. Valitse aika, joka
sopii useimmille osallistujille, ja harkitse
istuntotallenteiden tarjoamista niille, jotka
eivät voi osallistua livenä.

SLS Café -verkkotapahtuman järjestämisessä
huolellisen suunnittelun, dynaamisen
edistämisen, teknologisen valmiuden,
mukaansatempaavan isännöinnin, harkitun
seurannan sekä turvallisuuden ja
aikavyöhykkeiden huomion yhteisvaikutus
edistää rikastuttavaa ja vaikuttavaa
kokemusta. Nämä elementit, kun ne
toteutetaan tarkasti, luovat tilan, jossa
kestäviä elämäntaitoja voidaan vaalia ja
juhlistaa ja edistää elinikäisen oppimisen ja
henkilökohtaisen kasvun yhteistä tavoitetta.

21

Asiat, jotka on 
muistettava, kun 

isännöit online-kahvilaa 
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Maailman talousfoorumi 

”Verkko-oppiminen on tärkeä 
väline, joka auttaa kuromaan 
umpeen maailmanlaajuisen 

osaamisvajeen”
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MITEN 
LÖYTÄÄ 
TUUTOREITA 
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Tuutorien löytäminen
Sopivien ohjaajien löytäminen
Sustainable Life Skills Cafén kaltaisille
aloitteille edellyttää systemaattista
lähestymistapaa. Ensinnäkin tarpeet ja
kohdeyleisö on yksilöitävä selkeästi,
pitäen mielessä että toiminnan tarkoitus
on keskittyä heikosti koulutettuihin
henkilöihin, syrjäytyneisiin yhteisöihin
tai maahanmuuttajiin.
Verkkoalustojen, kuten Superprof,
Kelprof ja Apprentus, hyödyntäminen
on tehokas tapa etsiä tuutoreita, jotka
mahdollistavat suodatuksen aiheen,
sijainnin ja muiden olennaisten
kriteerien mukaan. Sosiaalisen median
alustat, erityisesti LinkedIn ja
erikoistuneet Facebook-ryhmät, voivat
tarjota pääsyn yhteisöihin, jotka ovat
linjassa tämän tyyppisen koulutus- ja
vapaaehtoistoiminnan etujen kanssa.
Nämä työkalut tarjoavat yhteyksiä
aiheen asiantuntijoihin ja edistävät
myös laajempaa ymmärrystä pehmeistä
taidoista, jotka saattavat olla tarpeen
kyseiselle yleisölle.

Mahdollisia tuutoreita harkittaessa
pehmeiden taitojen, kuten empatian ja
tehokkaan viestinnän, arviointi on
tärkeää asiantuntijuuden arvioinnin
kannalta. Nämä ominaisuudet ovat
erityisen tärkeitä, kun vastataan
heikossa asemassa olevien tai
sosiaalisesti syrjäytyneiden aikuisten
koulutustarpeisiin. Myötätuntoinen
lähestymistapa parantaa selvästi
oppimistuloksia. Samalla tavoin
ohjaajien etsiminen olisi toteutettava
huolellisesti. Selkeällä viestinnällä
hankkeen tarpeista, tavoitteista ja
arvoista varmistetaan, että sekä ohjaajat
että oppijat voivat osallistua
vastavuoroisesti molempia palkitsevaan
koulutuskokemukseen. Tärkeää on , että
organisaatiot löytävät ohjaajia, jotka
sopivat parhaiten juuri heidän
ainutlaatuisiin tarpeisiinsa.

24

https://www.superprof.co.uk/
https://www.facebook.com/Kelprof/?locale=en_GB
https://www.apprentus.com/


Kestävät elämäntaidot Cafe 25

”Kaikki tuntemani
huippusaavuttajat ovat

elinikäisiä oppijoita. Uusien
taitojen, oivallusten ja 

ideoiden etsijöitä. Jos he 
eivät opi, he eivät kasva

eivätkä siirry kohti
huippuosaamista.” 

Denis Waitley 
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SLS Café -projektin ihanteellisten tutoreiden löytämiseksi harkitse näitä keinoja:

Yhteistyö korkeakoulujen kanssa: Tee yhteistyötä yliopistojen, ystävyysjärjestöjen ja kansainvälisten
ryhmien kanssa. Nämä usein löytyy kokeneita yksilöitä, jotka haluavat tehdä vapaaehtoistyötä.

Silta yli sukupolvien tietämystä jakamaan: Yhteys vanhempiin yhteisöihin. Eläkeläiset tuovat usein
runsaasti tietoa, jota he haluavat jakaa.

Valjasta paikallinen osaaminen: Nojaudu paikallisten yrittäjien ja kasvattajien verkostoon. He voivat
tietää sopivia henkilöitä tai olla itsekin niitä, jotka sopivat mukaan täydellisesti.

Yhteys maahanmuuttajien edustajiin: Otetaan mukaan maahanmuuttajayhteisöihin perehtyneet
vapaaehtoiset ja pehmeiden taitojen osaajat.

Sukella temaattisiin kahviloihin: Pidä yhteyttä teemakahviloiden osallistujiin ja järjestäjiin. Heillä on
usein innokkuutta jakaa asiantuntemustaan.

Optimoi digitaaliset alustat: Listaa vaatimukset merkittävissä alustoissa kuten LinkedIn, Indeed,
Monster ja AngelList.

Tapoja löytää sopiva tuutori



Kestävät elämäntaidot Cafe

Tapoja löytää 
sopiva tuutori 

27

Osallista yrittäjiä: Verkostoidu paikallisissa yritystoimistoissa ja yritysryhmissä. Saatat löytää
ammattilaisia, jotka lähtisivät innoissaan vapaaehtoisiksi.

Pakolaisia koskeva valokeila: Menestyneet pakolaistaustaiset yrittäjät voivat innostaa ja ohjata
samankaltaisesta taustasta tulevia oppijoita.

Selaa opetussivustoja: Digitaaliset tuutorointialustat ovat pehmeiden taitojen opettajille
tarkoitettuja kultakaivoksia.

Hyödynnä paikallisia vapaaehtoisia: Osallista paikallisia organisaatioita ja laitoksia. Erityisesti
opiskelijat ja harjoittelijat saattavat arvostaa käytännön kokemusta.

Käytä omaa verkostoasi: Kysy ystäviltä, perheiltä ja kollegoilta. He voivat olla kiinnostuneita tai
tuntea jonkun, joka on.

Yhteistyö koulujen kanssa: Kouluilla on usein yhteyksiä tai vastaavia palveluja.

Mainosta laajasti: Harkitse perinteisiä mainoksia tai online-alustoja, kuten Le Bon Coin tai
Craigslist laajempaa näkyvyyttä tavoitellessasi.
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Oikeiden ohjaajien merkitys
Oikeiden ohjaajien löytäminen SLS Café -hankkeeseen ei ole vain ammattitaitoisten henkilöiden
löytämistä. Kyse on yhteisten arvojen, menetelmien ja tavoitteiden yhteensovittamisesta. Harkitse
henkilökohtaisten tai virtuaalisten haastattelujen tekemistä, jotta saat selvitettyä mahdollisen
ohjaajan intohimon aiheeseen, sitoutumisen sosiaaliseen osallisuuteen ja kyvyn toimia erilaisten
oppijoiden kanssa. Kannusta heitä esittelemään lähestymistapaansa ja keskustelemaan aiemmista
kokemuksistaan ja ohjaamisen skenaarioista. Yhteistyö muiden organisaatioiden ja oppilaitosten
kanssa voi myös paljastaa piilotettuja helmiä yhteisössäsi.

Lisäksi SLS Cafén tehtävän mukainen koulutus tai perehdytys voi edistää yhteistä näkemystä.
Hankkeen eetoksen kanssa resonoivien tuutoreiden verkoston rakentaminen takaa paitsi tehokkaan
oppimisympäristön myös edistää yhteisöä, joka ilmentää kestävän elämäntavan, avoimen viestinnän
ja empatian periaatteita. Lähestymällä rekrytointiprosessia näillä näkökohdilla luot tiimin, joka on
enemmän kuin taitava – he ovat omistautuneita ja linjassa projektin ainutlaatuisen tehtävän kanssa.



Kestävät elämäntaidot Cafe

06
KUMPPANIEN 
OSALLISTAMINEN

– LEVITTÄMISTÄ JA 
MARKKINOINTIA 
KOSKEVAT OHJEET
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Parhaat strategiat
kahvilan

edistämiseksi

Oppimiskahvilan markkinointi on
erilaista kuin tyypillisen tapahtuman
mainostaminen. Kyse on yhteisön
rakentamisesta, sitoutumisesta ja tiedon
ja kokemusten jakamisesta. Hyvin
suunniteltu markkinointistrategia voi
tehdä merkittävän eron tavallisen
kokoontumispaikan ja kukoistavan
oppimisympäristön välillä.

Tunne yleisösi! Tavoitat oikeat ihmiset
ymmärtämällä heidän ikänsä,
kiinnostuksen aiheensa, elämäntapansa
ja koulutustasonsa. Tämä ymmärrys ei
ainoastaan muokkaa markkinointiasi,
vaan ohjaa sinut tehokkaimpiin kanaviin.
Sosiaalisen median alustat, jotka
resonoivat yleisösi kanssa – kuten
Facebook, Twitter, LinkedIn tai
videokeskeiset alustat, kuten YouTube,
TikTok tai Instagram – ovat mainonnassa
elintärkeitä. Säännölliset päivitykset
tapahtumista, puhujista ja kiinnostavista
aiheista pitävät yhteisösi ajan tasalla ja
innostuneena.

Myös visuaalisuus on hyvin tärkeää.
Visuaalisen viestinnän aikakaudella
hyvin suunnitellut kuvat, julisteet ja
lehtiset, jotka ovat ytimekkäitä ja
esteettisesti miellyttäviä, voivat saada
huomion hyvin puoleensa. Kun
olennaiset yksityiskohdat, kuten
päivämäärä, kellonaika ja sijainti,
esitetään houkuttelevassa muodossa, ne
voivat houkutella lisää mahdollisia
osallistujia tapahtumaan.

Yhteistyö paikallisten kirjastojen tai
yhteisöllisten toimintakeskusten kanssa
puolestaan auttaa sinua saavuttamaan
tavoitteesi.

Yhteisöllisyyden rakentaminen on
kahvilan ytimessä. Rohkaise osallistujia
verkostoitumaan, toimimaan yhdessä ja
levittämään sanaa eteenpäin. Tarjoa
mahdollisuuksia, jotka edistävät
yhteenkuuluvuuden tunnetta ja
muuttavat osallistujat intohimoisiksi
SLS-kahvilan puolestapuhujiksi.

30
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Tunnista kohdeyleisösi: Ennen kuin mainostat SLS-kahvilaa sosiaalisessa mediassa, on tärkeää
tunnistaa kohdeyleisösi. Määritä, millä sosiaalisen median alustoilla kohdeyleisösi on aktiivisin,
ja räätälöi sisältösi sen mukaisesti.

Julkaise sisältöä kaikilla sopivilla sosiaalisen median alustoilla: Jaa SLS Cafeen
liittyviä päivityksiä, uutisia ja ilmoituksia kaikilla asiaankuuluvilla sosiaalisen
median alustoilla, mukaan lukien Facebook, Instagram, Twitter ja LinkedIn.
Muista käyttää asiaan liittyviä hashtageja näkyvyyden lisäämiseksi.

Luo mainosvideo kahvilallesi: Harkitse videon luomista SLS Cafelle ja jaa
se YouTubessa. YouTubella on laaja yleisö, ja hyvin muotoiltu video voi
houkutella potentiaalisia osallistujia.

Luo sähköpostilista: Käytä sosiaalisen median alustoja mainostaaksesi
SLS Cafe -kahvilaasi ja kannustaaksesi ihmisiä kirjautumaan
sähköpostilistallesi. Kun sinulla on sähköpostilista, voit lähettää
säännöllisiä päivityksiä, uutiskirjeitä ja tarjouksia tilaajillesi
uutiskirjealustan, esimerkiksi Mailchimpin kautta.

Yhteistyö: Tee yhteistyötä asiaankuuluvien organisaatioiden tai yksilöiden
kanssa laajentaaksesi ulottuvuuttasi ja uskottavuuttasi. Voit esimerkiksi
tehdä yhteistyötä paikallisen ympäristöryhmän, kestävän liiketoiminnan tai
vaikuttajien kanssa edistääksesi tapahtumaasi ja tavoittaaksesi heidän
verkostonsa.

Aloita podcast: Podcastin aloittaminen on erinomainen tapa tavoittaa enemmän
ihmisiä, jotka ovat kiinnostuneita SLS-kahvilastasi. Podcastit ovat ihanteellisia
välineitä; voit jakaa näkemyksiä, vinkkejä ja haastatteluja kestävän elämän
taidoista.

Aktivointitoimet: Suunnittele interaktiivisia ja osallistavia aktiviteetteja, jotka edistävät
oppimista ja yhteisöjen rakentamista. Voit esimerkiksi tarjota työpajoja, pelejä tai kilpailuja,
jotka auttavat osallistujia kehittämään kestävän elämän taitoja.
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SLS-kahvilan 
mainostaminen
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VAIHTOEHDOT 
JA SPONSORIT 
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SLS-kahvilan
rahoitusvaihtoehdot

Kun aloitat kestävän elämän osaamiskahvilan tai siihen liittyvän toiminnan
kumppanimaissa tai -kaupungeissa, erilaisten rahoitusväylien huomioon
ottaminen on keskeistä:

Laaditaan yksityiskohtainen 
hankesuunnitelma: Ennen kaikkea 

varmista, että sinulla on vankka 
projektisuunnitelma. Tämän pitäisi 
tuoda esiin tavoitteesi, tavoitteesi, 

ehdotetut toimet ja odotetut 
tulokset ja esittää potentiaalisille 

rahoittajille avoin näkemys 
aloitteestasi.

Tutkimus rahoittajista: Ymmärrä, 
kuka voisi olla kiinnostunut
tukemaan asiaasi. Tunnista

organisaatioita tai säätiöitä, joiden
tavoitteet vastaavat omiasi. Kun olet

kuratoinut luettelon, tutustu
tarkemmin niiden erityisiin

rahoituskriteereihin, hakuprosessiin
ja hakemusten määräaikoihin.

Vipuvaikutus - kumppanuudet ja 
yhteistyö: Vahvista asemaasi

tekemällä yhteistyötä
asiaankuuluvien organisaatioiden tai 

henkilöiden kanssa. Tällaiset
kumppanuudet eivät ainoastaan
lisää uskottavuuttasi, vaan myös
jakavat vastuut ja taloudelliset

velvoitteet.

Hae valtionavustusta: Monet 
hallitukset myöntävät avustuksia

aloitteisiin, jotka liittyvät
koulutukseen, kulttuuriin tai 

monikulttuurisuuden edistämiseen. 

Paikallishallinnon virastot tai 
viralliset verkkosivustot voivat

tarjota tietoa mahdollisista
avustusmahdollisuuksista.
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Kuinka turvata
sponsorit SLS-
kahvilallesi

Sponsoreiden turvaaminen SLS Cafélle voi olla
ratkaiseva askel sen onnistumisessa.
Sponsoreita löydettäessä on tärkeää muistaa,
että sponsoroinnissa ei ole kyse pelkästään
varojen hankkimisesta; kyse on aina
kumppanuudesta, joka on linjassa missiosi
kanssa ja tuo lisäarvoa myös sponsorille. Sen
lähestyminen ammattitaidolla, selkeydellä ja
yhteistyön tunteella voi saatella kahvilan
kestävän menestyksen tielle.

Robert Brooks 

”Kestävyys ei ole yksittäinen 
taito, vaan erilaisia taitoja ja 
selviytymisstrategioita, joita 

voidaan oppia ja kehittää ajan 
mittaan”
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Kuinka löytää 
sponsorit SLS-
kahvilallesi
Kun etsitään sponsoreita, on ensin 
tärkeää tunnistaa mahdolliset sponsorit
ja lähestyä niitä oikeilla keinoilla. Aloita
siis tunnistamalla ne yritykset ja 
organisaatiot, joiden arvot vastaavat SLS 
Café -tehtävääsi. 
Etsi yritysten joukosta niitä, jotka ovat
kiinnostuneita ja innostuneita 
koulutuksesta, kulttuurisesta
monimuotoisuudesta ja taitojen
kehittämisestä. Luo vakuuttava
sponsorointipaketti, joka tarjoaa
erilaisia etuja ja palvelee erilaisilla 
budjeteilla mukaan tulevia. Esitä selkeä
ja ytimekäs ehdotus. Älä epäröi
sisällyttää tietoa aiemmista
onnistumisista tai tukijoista
luottamuksen lisäämiseksi. 
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Kuinka turvata
sponsorit SLS-
kahvilallesi

Verkostoituminen ja suhteiden
rakentaminen ovat keskeisellä sijalla
sponsoreiden houkuttelemisessa. 
Osallistu alan tapahtumiin ja seuraa
potentiaalisia sponsoreita näiden
suhteiden ylläpitämiseksi. Ole avoin
neuvotteluille ja pyri molempia
osapuolia hyödyttävään sopimukseen. 
Harkitse monivuotisten sopimusten
ehdottamista kumppanuuden 
varmistamiseksi. 

Kun sponsorit ovat mukana, pidä heidät
sitoutuneena säännöllisiin päivityksiin
ja uutisiin. Yksinkertainen kiitosviesti tai
julkinen tunnustaminen voi vahvistaa
suhdetta. Anna säännöllisiä raportteja,
joissa esitetään yksityiskohtaisesti,
miten sponsoreiden panos on käytetty
ja miten sen vaikutukset on saavutettu.
Kaikkien lakisääteisten vaatimusten
noudattamisen varmistaminen, mukaan
lukien asianmukainen dokumentointi ja
verolainsäädännön noudattaminen, luo
luottamusta ja luo pohjan jatkuvalle
tuelle.
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Socius: Tunnustettu itsenäinen tukikeskus yhteistyössä hallituksen kanssa. Socius tukee
tunnustettuja sosiokulttuurisia aikuisjärjestöjä yhteisössä. He myös toimittavat valitut hankkeet
rahoitettaviksi kulttuuri-, nuoriso- ja mediaosastolle.

BRIO: Tiedotuskeskuksen tavoitteena on lisätä tietoa Brysselistä ja sen lähialueista
keskittyen yhteiskuntatieteisiin. Tekemällä hajanaisesta informaatiosta helpommin saatavilla
olevaa BRIO levittää tietoa monista eri aiheista, kuten kielten monimuotoisuudesta ja
rahoitusmahdollisuuksista.

Vlaamse Gemeenschapscommissie (VGC): Brysselin pääkaupunkiseudun flaamilaisen
yhteisön keskuksena toimiva VGC muotoilee kulttuurin, koulutuksen, hyvinvoinnin ja terveyden
osaamista hollanninkielisestä näkökulmasta. Apurahoja voidaan hakea näille aloille.

Komissio Communautaire française (COCOF): Vastuussa Ranskan yhteisön tehtävistä
Brysselin pääkaupunkiseudulla, COCOF kattaa kulttuurin, koulutuksen, terveydenhuollon ja
kansalaisten avun. Soveltamisalallaan se voi muodostaa ja rahoittaa instituutioita tai käynnistää
yhteisöllisiä vastuita.

Fédération Belge des Fondations Philanthropiques Yli 80 aktiivista säätiötä, tämä liitto
toimii katalysaattorina hyväntekeväisyyteen eri aloilla, kuten sosiaali-, terveys-, koulutus-,
perintö- ja kestävän kehityksen aloilla.

Kuningas Baudouinin säätiö: Muutosagenttina tämä säätiö vahvistaa organisaatioiden ja
yksilöiden valmiuksia ja edistää arvoja, kuten rehellisyyttä, läpinäkyvyyttä ja monimuotoisuutta.
Sen toiminta-alat vaihtelevat köyhyyden vähentämisestä demokratiaan ja perintöön, ja se
käynnistää vuosittain 100 hanke-ehdotuspyyntöä.

Kansallinen lotto: Se myöntää lukuisia avustuksia, joilla tuetaan erilaisia hankkeita, kuten
sosiaalista integroitumista, vammaisten ja sairaiden elinolojen parantamista sekä
terveydenhuollon ja koulutuksen saatavuutta.

Belgian yhdistynyt rahasto: Voittoa tavoittelematon järjestö, joka keskittyy yksinomaan
sosiaalisiin hankkeisiin, kuten lastensuojeluun, köyhyyden vähentämiseen ja sosiaaliseen
integroitumiseen. Keräämällä lahjoituksia yrityksiltä ja yksityishenkilöiltä se tukee vuosittain
lähes 100 hyväntekeväisyysjärjestöä rahoittamalla hankkeita, joilla on merkitystä.
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rahoitusta 
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Belgia   

https://socius.be/
https://www.briobrussel.be/node/1?language=en
https://www.vgc.be/
https://be.brussels/a-propos-de-la-region/les-institutions-communautaires-a-bruxelles/cocof
https://www.lesfondations.be/fr/
https://kbs-frb.be/en
https://finance.belgium.be/en/about_fps/institutions_dependent_upon_fps_finance/national_lottery
https://ufb.be/en/
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Mistä hakea rahoitusta 
kumppanimaista: Tanska  

Statens Kunstfond: Tanskan taidesäätiö tarjoaa apurahoja kulttuuritapahtumiin ja -
hankkeisiin, mukaan lukien kestävää elämää ja oppimista edistävät tapahtumat. Voit
tutustua tähän vaihtoehtoon ja löytää rahoitusta SLS cafélle.

Novo Nordisk -säätiö tukee hankkeita ja aloitteita, joilla edistetään terveyttä, 
koulutusta ja tieteellistä tutkimusta. Jos SLS-kahvilat keskittyvät terveyteen 
tai koulutukseen, voit tutustua tämän säätiön rahoitusvaihtoehtoihin.

Velux-säätiöt: Tämä hyväntekeväisyyssäätiö tukee hankkeita, jotka
edistävät kestävää elämää, ympäristönsuojelua ja tieteellistä tutkimusta. 
He tarjoavat rahoitusta erilaisiin projekteihin, ja voit tutkia, ovatko SLS-
kahvilat linjassa säätiön tehtävän kanssa.

Monet Tanskan kunnat tarjoavat rahoitusta kulttuuri- ja 
koulutustapahtumiin. Tarkista oman kuntasi verkkosivuilta, onko 
olemassa rahoitusohjelmia, joita voit hakea.

Yksityiset sponsorit: Voit myös harkita lähestyväsi yksityisiä sponsoreita, 
jotka ovat kiinnostuneita tukemaan SLScaféa. Nämä voivat olla oppilaitoksia, 
yksityisiä kielikouluja, yrityksiä tai yksilöitä, jotka suhtautuvat intohimoisesti
kestävään elämään ja oppimiseen.

Harkitse joukkorahoitusta kerätäksesi varoja SLScafélle käyttämällä alustoja, kuten
Kickstarter tai GoFundMe. Käy Kickstarterissa tai GoFundMessä aloittaaksesi
kampanjan.

https://www.kunst.dk/english/
https://novonordiskfonden.dk/en/
https://veluxfoundations.dk/en
https://www.kickstarter.com/
https://www.gofundme.com/
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Mistä hakea 
rahoitusta
kumppani-
maista
Business Finland: Business Finland
on julkinen rahoittaja, joka rahoittaa
suomalaisia yrityksiä ja startup-yrityksiä.
Ne tarjoavat erilaisia rahoitusohjelmia

yrityksille eri kehitysvaiheissa.

Yksityiset sponsorit: Yksityiset
sponsorit voivat rahoittaa hankkeita
myös Suomessa. Voit tavoittaa yritykset
ja yksityishenkilöt, jotka ovat
kiinnostuneita tukemaan hankettasi ja
esittää ideasi heille.
Säätiöt: jakavat vuosittain apurahoja ja
hankerahoitusta. Valmistele hyvä ja
realistinen hakemus.

On tärkeää huomata, että jokaisella
rahoitus- ja sponsorointivaihtoehdolla
on omat vaatimuksensa sekä
tukikelpoisuuskriteerit. Sinun pitäisi
tutkia jokainen vaihtoehto huolellisesti
ja varmistaa, että täytät kriteerit ennen
hakemista.
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Suomi

https://www.businessfinland.fi/
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Mistä hakea rahoitusta 
kumppanimaista: Ranska 

Bpifrance: Bpifrance on julkinen
investointipankki, joka tarjoaa rahoitus-,
takaus- ja neuvontapalveluja ranskalaisille
yrityksille. Heillä on erilaisia ohjelmia ja
aloitteita yrittäjien tukemiseksi, mukaan lukien
startup-kiihdyttämöt ja siemenrahoitus.

Aloite Ranska: Initiative France on voittoa
tavoittelemattomien järjestöjen verkosto, joka
tarjoaa rahoitusta ja tukea yrittäjille Ranskassa.
Heillä on erilaisia ohjelmia yrittäjyyden
kahviloiden tueksi, mm. mikroluotto-ohjelmat
ja mentorointiin liittyvät palvelut.

Julkiset tuet: Ranskan hallitus myöntää
avustuksia voittoa tavoittelemattomille
yrityksille erilaisiin tarkoituksiin. Tutustu
sivustoihin, kuten solidaarisuus- ja
terveysministeriöön tai Ranskan
kehitysvirastoon (AFD).

Yritysten sosiaalinen R-eponsibility
(CSR): Ranskassa yritykset, joilla on CSR-
ohjelmia, voivat rahoittaa
liiketoimintaansa liittyviä voittoa
tavoittelemattomia yrityksiä. Lähesty
näitä yrityksiä pyytämään tukea asiallesi.
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https://www.bpifrance.com/
https://www.initiative-france.fr/
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Mistä hakea 
rahoitusta
kumppani-
maista: Irlanti

Pobal - He työskentelevät hallituksen
puolesta tukeakseen yhteisöjä ja 
paikallisia virastoja sosiaalisen
osallisuuden ja kehityksen
saavuttamiseksi.

Enterprise Ireland - He tarjoavat
rahoitusta ja tukea yrityksille – alkaen 
yrittäjistä, joilla on liiketoimintaa varten 
ehdotuksia potentiaalisen yrityksen
perustamiseksi, aina suuriin yrityksiin, 
jotka laajentavat toimintaansa, 
parantavat tehokkuutta ja lisäävät
kansainvälistä myyntiä.

Paikalliset yritystoimistot (LEO) – Tarjoa
erilaisia taloudellisia tukia, jotka on 
suunniteltu tukemaan yritysten
perustamista ja/tai kasvua.

Social Entrepreneurs Ireland – Heidän
tehtävänsä on löytää ihmisiä, joilla on 
ratkaisuja sosiaalisiin ongelmiin ja tukea
heitä joka askeleella. Ne tekevät tämän
ohjelmiensa ja suoran rahoituksensa
kautta.

Furthr - furthr tarjoaa kunnianhimoisille
perustajille kaiken, mitä he tarvitsevat
aloittaakseen ja laajentaakseen
liiketoimintaansa. Ne tarjoavat
kattavinta käytännön tukea yrittäjille
Irlannissa.
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https://www.pobal.ie/
https://www.enterprise-ireland.com/en/funding-supports/
https://www.localenterprise.ie/
https://www.socialentrepreneurs.ie/
https://furthr.ie/
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Mistä hakea rahoitusta 
kumppanimaista: Saksa 

Das Bundesamt für Migration und Flüchtlinge (BAMF) – ”Gesellschaftlicher Zusammenhalt –
Vor Ort. Vernetzt. Verbunden.” (BGZ): Saksassa toteutetaan vuosittain noin 300 hanketta, joiden
tavoitteena on edistää kulttuurienvälistä elämää ja tukea kieltenoppimista ja vapaaehtoista
sitoutumista.

Robert Bosch Stiftung: Tämä säätiö toimii aktiivisesti edistääkseen hankkeita Saksassa ja
maailmanlaajuisesti eri aloilla, kuten koulutuksessa, terveydenhuollossa ja globaaleissa
kysymyksissä.

Fonds Soziokultur – Sosiokulttuurirahasto: Tästä rahastosta myönnetään avustuksia ajallisesti
rajoitettuihin hankkeisiin, joissa käsitellään tiettyjä aiheita, kuten aktiivista osallistumista ja
sosiaalisten kysymysten tutkimista.

Deutsche Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit (GIZ): GIZ keskittyy kansainvälisen
koulutustyön kestävään kehitykseen. Se tekee yhteistyötä yritysten, kansalaisyhteiskunnan ja
tutkimuslaitosten kanssa korostaen kestävyyttä ohjaavana periaatteena.

Bundesministerium für wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung (BMZ) –
Taloudellisesta yhteistyöstä ja kehityksestä vastaava ministeriö: BMZ muodostaa Saksan
kehityspolitiikan perustan. Se kannustaa aloitteisiin, joilla tuetaan tasa-arvoista osallistumista
yhteiskunnalliseen, poliittiseen ja taloudelliseen elämään.

Saksassa on erilaisia
rahoitusvaihtoehtoja
paikallisella, alueellisella ja 
kansallisella tasolla, jotta
organisaatiot voivat toteuttaa
hankkeita ja 
konseptikahviloita. 

https://www.bamf.de/SharedDocs/Meldungen/DE/2021/210416-am-bundesprogramm-gesellschaftlicher-zusammenhalt.html?nn=282388
https://www.bosch-stiftung.de/de/hilfestellung-und-dokumente-fuer-projektpartnerinnen
https://www.fonds-soziokultur.de/foerderung/tipps-fuer-antragsteller-innen.html
https://www.giz.de/en/aboutgiz/profile.html
https://www.bmz.de/de/mitmachen/vereine-16454
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Tässä osiossa keskitymme
esittelemään esimerkillisiä
oppimisympäristöjä, jotka
ovat erityisen tehokkaita

aikuisopiskelijoille ja vaikeasti
saavutettaville kohderyhmille. 

Analyysimme kattaa
kumppanimaamme, kuten
Belgian, Suomen, Ranskan, 

Irlannin ja Tanskan, 
tarjotakseen kattavan kuvan

parhaista käytännöistä näissä
maissa.
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Belgia

Freelancerit Belgia: Tavoitteena Freelancereiden yhdistäminen toisiinsa, tarkoituksena jakaa tietoa ja
oppia freelance-yrityksen perustamisesta ja johtamisesta Belgiassa.

Tunne itsesi elossa ja rakenna luottamusta: Tässä ryhmässä on kyse siitä, että tavataan ihmisiä, jotka
haluavat kasvaa. Jokaisessa tapaamisessa tehdään harjoituksia, jotka hyödyttävät sinua.

Soft-Skills & Gestion Emotionnelle|Groupe Bruxelles: Tämä Meetup-ryhmä perustettiin jakamaan ja
välittämään tietämystämme seuraavista aiheista:
• emotionaalinen älykkyys: miten kukoistaa yksilöllisesti?
• sosiaalinen älykkyys: miten kukoistaa sosiaalisesti?
• konfliktien hallinta: miten saamme yrityksemme kehittymään?
• johtajuus: mitkä taidot auttavat tulemaan johtajaksi, jota kaikki haluavat seurata?

• Aiheet: johtajuus, tunteet, konfliktien ratkaisu, ihmissuhteet, yksilön vastuu, muutoksen hallinta,
itseluottamus, itsensä toteutuminen, itsensä vahvistaminen, emotionaalinen älykkyys ja sosiaalinen
älykkyys, ”vaikeiden” persoonallisuuksien hallinta jne.

• Toiminta: vuorotellen luentoja ja pyöreän pöydän kokoontumisia, jotta voimme tarjota sinulle
laadukasta sisältöä 15 päivän välein, mutta myös antaa sinun puhua pyöreän pöydän aikana: Opimme
teiltä yhtä paljon kuin te meiltä, ja tämä tekee vielä rikkaamman!

Uravalmennus ja ammatillinen hyvinvointi: Tämän ryhmän tavoitteena on luoda samanmielisten
ihmisten yhteisö työelämässä: menestyä työympäristössä, joka ei ole aina suotuisa. Opi etenemään
yksittäisestä tekijästä aina vaikutusvaltaiseen johtajaan saakka, opi ansaitsemaan enemmän rahaa,
saamaan enemmän tunnustusta ja saamaan aikaan suurempi vaikutus työlläsi.

Henkilökohtainen kehitys Brysselissä: Belgian suurin, nopeimmin kasvava ja sitoutunein
henkilökohtainen kehitysyhteisö, joka perustettiin vuonna 2009. Tarjoamme sinulle pääsyn parhaisiin
henkilökohtaisiin kehitystyökaluihin jatkuvasti laajenevien webinaarien ja live-tapahtumien avulla. Voit
osallistua eriaisiin ilmaisiiin kokeiluihin, nauttia makupaloja jopa maailmanlaajuisesti sertifioitujen
erilaisten henkilökohtaisten kehitysmenetelmien parissa, kuten NLP, Harrison Assessments, Hypnosis,
TimeLine Therapy, ja paljon muuta...
Koska tämän ryhmän tavoitteena on tuoda yhteen ihmisiä, joilla on yhteisiä intressejä, jakaminen ja
seurustelu ovat tärkeä osa kaikkia kokouksiamme.

BXL – Henkilökohtainen kehitys, viestintä, valmennus ja NLP: Elämän ja viestintätaitojen hallitseminen
on välttämätöntä menestykselle kaikilla elämäsi osa-alueilla, mukaan lukien ammatti, liiketoiminta,
suhteet ja onnellisuus. Tavoitteenamme on neuvoa ja inspiroida sinua tekemään kohtuullisia muutoksia
elämässäsi ja luomaan uusi vertailuarvo elämällesi, liiketoiminnallesi ja urallesi.
-------

https://freelancersinbelgium.be/
https://www.meetup.com/feel-alive-build-confidence/
https://www.meetup.com/intelligence-emotionnelle-et-sociale-groupe-bruxelles/
https://www.meetup.com/career-coaching-and-professional-well-being/
https://www.meetup.com/personal-development-in-brussels/
https://www.meetup.com/personal-development-coaching-nlp/
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Tanska

● Tanskan aikuiskoulutusyhdistys:

Tämä kansallinen organisaatio tarjoaa

aikuiskoulutuskursseja, jotka auttavat

yksilöitä kehittämään taitojaan ja 

tietämystään. Heidän kurssinsa

kattavat erilaisia aiheita, 

kieltenoppimisesta atk-taitoihin, ja 

niitä tarjotaan eri paikoissa Tanskassa. 

Yhdistys tarjoaa myös verkkokursseja

ja -resursseja elinikäisen oppimisen

tukemiseen.

● Århusin kansainvälinen yhteisö: 

Tämä järjestö tukee kansainvälisiä

asukkaita Århusissa, Tanskassa, 

tarjoamalla sosiaalisia ja ammatillisia

tapahtumia, työpajoja ja kielikursseja. 

Heidän tapahtumansa ja työpajansa

keskittyvät elämäntaitoihin, mukaan

lukien viestintä, johtajuus ja 

kulttuurien välinen ymmärrys.
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https://www.bildungsserver.de/bisy.html?a=6400&spr=1
https://internationalcommunity.dk/
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Suomi
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Suomessa on monia hyviä käytäntöjä aikuisopiskelijoille ja vaikeasti saavutettaville kohderyhmille. Tässä
muutamia esimerkkejä:

• Avoin yliopisto – Suomen avoin yliopisto tarjoaa erilaisia joustavia ja helppokäyttöisiä kursseja
aikuisopiskelijoille. Kurssit on suunniteltu vastaamaan työssäkäyvien aikuisten tarpeita, ja ne voidaan
suorittaa verkossa tai paikanpäällä.

• Työväenopistot – Nämä keskukset tarjoavat aikuisopiskelijoille erilaisia kursseja ja ohjelmia, kuten
ammatillista koulutusta, kielikursseja ja harrastustunteja. Ne sijaitsevat usein paikallisyhteisöissä,
joten ne ovat helposti saatavilla.

• Helsingin kesäyliopisto - Tämä avoin yliopisto tarjoaa lyhyitä kursseja ja ohjelmia eri oppiaineissa
aikuisopiskelijoille. Kurssit on suunniteltu joustaviksi ja esteettömiksi, alojensa asiantuntijoiden
opettamina.

• Kansalaisopistot - Nämä keskukset tarjoavat aikuiskoulutusohjelmia myös maaseudulla ja pienissä
kaupungeissa. Ne tarjoavat erilaisia kursseja ja ohjelmia, kuten kielikursseja, taidekursseja ja
ammatillista koulutusta.

• FAEA tarjoaa aikuisopiskelijoille erilaisia resursseja ja tukea, kuten koulutusohjelmia, työpajoja ja
verkostoitumismahdollisuuksia.

• Monika – Monikulttuurinen naisten yhdistys: Järjestö on naisjärjestö, joka auttaa
maahanmuuttajataustaisia naisia. Kansalaisjärjestö parantaa naisten asemaa Suomessa.

Suomi arvostaa elinikäistä oppimista ja tarjoaa aikuisopiskelijoille, myös vaikeasti saavutettaville
kohderyhmille, monia mahdollisuuksia päästä koulutukseen. Nämä ohjelmat on suunniteltu joustaviksi ja
helppokäyttöisiksi, ja ne sijaitsevat usein paikallisyhteisöissä, joten ne ovat helposti tavoitettavissa niille,
jotka saattavat kohdata muutoin esteitä koulutukselle.

https://www.helsinki.fi/en/admissions-and-education/open-university
https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/tyovaenopistot
https://hsky.fi/en/
https://kansalaisopistot.fi/
https://peda.net/yhdistykset/vst/in-english
https://monikanaiset.fi/en/
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Café Numérique: Café Numérique on sarja oppimiskahviloita, joita järjestetään eri kaupungeissa

Ranskassa, mukaan lukien Toulouse, Bordeaux ja Lille. Nämä kahvilat keskittyvät digitaaliseen

innovointiin ja yrittäjyyteen ja tarjoavat työpajoja, konferensseja ja verkostoitumistapahtumia

alan ammattilaisille. Café Numérique on menestyksekkäästi edistänyt digitaalista innovointia ja

yrittäjyyttä Ranskassa ja innoittanut vastaavien aloitteiden luomista muissa maissa. Se keskittyy

myös voimakkaasti monimuotoisuuden ja osallisuuden edistämiseen teknologia-alalla. Yhteisö

pyrkii luomaan viihtyisän ja osallistavan ympäristön kaikille jäsenille heidän taustastaan tai

kokemustasostaan riippumatta. Café Numérique -tapaamisten tiheys ja tyyppi voivat vaihdella

paikallisen yhteisön sijainnin ja tarpeiden ja kiinnostuksen kohteiden mukaan. yleensä se on

kuitenkin noin kerran kuukaudessa.

Café des Sciences: Tämä oppimiskahvila sijaitsee Toulousessa ja tarjoaa säännöllisiä keskusteluja

tieteellisistä aiheista, kuten fysiikasta, biologiasta ja ekologiasta. Sen tavoitteena on edistää

tieteellistä lukutaitoa, saada yleisö mukaan tieteelliseen tutkimukseen ja innovointiin sekä

järjestää säännöllisiä tapahtumia, tyypillisesti kahviloissa tai muissa julkisissa tiloissa. Se tarjoaa

myös verkkoaineistoja ja -materiaaleja, joilla edistetään tiedekasvatusta ja -tietoisuutta. Näihin

resursseihin kuuluu videoita, podcasteja ja artikkeleita, jotka käsittelevät erilaisia tieteellisiä

aiheita.

Café des Langues: Tämä oppimiskahvila Pariisissa tarjoaa kieltenvaihtotapahtumia, joissa
aikuiset voivat harjoitella kielitaitoaan äidinkielenään puhuvien kanssa. Tapahtumat ovat
avoimia kaikentasoisille ihmisille, aloittelijoista edistyneisiin oppijoihin, ja ne on suunniteltu
kannustamaan keskustelua ja vuorovaikutusta osallistujien välillä. Tapahtumat kestävät
tyypillisesti kaksi tuntia, jolloin osallistujia kannustetaan puhumaan kohdekielellä.
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Ranska

https://cafenumerique.org/
http://www.cafedessciences.fr/
http://www.cafedeslangues.com/
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Saksa

49

● Café Mondial on luova tila ja kohtaamispaikka kaikille, myös opiskelijoille ja

maahanmuuttajille ympäri maailmaa. Café Mondial avaa ovet säännöllisesti – ja kutsuu

kaikki konsultointipalveluihin, keskustelutilaisuuksiin, musiikkiin, tanssiin, ruoanlaittoon

yhdessä tai ”vain” kahvin, teen, mehun ja kakun kera. Voittoa tavoittelemattoman Café

Mondial -yhdistyksen ajatuksena on ratkaista perustavaa laatua oleva ongelma, joka liittyy

luovien kokoontumisten tilojen puutteeseen. Café Mondial sijaitsee keskeisellä paikalla ja

sillä on erittäin hyvät yhteydet julkiseen liikenteeseen. Lisäksi esteettömyys ja lasten

leikkikenttä varmistavat, että osallistuminen tapahtumiin vastaa osallistujien tarpeita.

● Juze (Konstanzin kaupungin nuorisokeskus) – Juze on nuorten elintila. Ne edistävät

aktiivista osallistumista tarjoamalla erilaisia toimintoja ja hankkeita. Yksi on Homecafé-

hanke, jossa nuoret tapaavat verkossa ja järjestävät erilaisia aktiviteetteja.

● Petershausen Konstanz – Petershausenin kohtaamispaikka on talo kaikille sukupolville ja

kaikenikäisille ihmisille. Lukuisat aloitteet ja yksityishenkilöt järjestävät täällä monenlaisia

tapahtumia.

● Villa Leipzigissa – tämä on sosiokulttuurinen keskus Leipzigin sydämessä! He käynnistävät,

mahdollistavat ja tukevat nuoriso-, kulttuuri- ja sosiaalialan hankkeita. He auttavat ihmisiä

kehittämään potentiaaliaan ja toteuttamaan ideoitaan. Heidän voimavaransa ovat avoimia

kohtaamisille, viestinnälle, koulutukselle ja itsensä toteutumiselle

● Anna jotain Berliinille - on yhdistys, joka yhdistää maahanmuuttajat, pakolaiset ja

paikalliset osallistumaan avoimen ja osallistavan yhteiskunnan rakentamiseen. Avoimen

kielen kahvilat ovat tila oppia kieliä rennossa mutta jäsennellyssä ympäristössä. Ne

tarjoavat ystävällisen, ei-akateemisen ympäristön, jonka avulla voidaan parantaa

puhetaitoja äidinkielenään puhuvien ja kieltenopiskelijoiden välisten keskustelujen avulla.

https://cafe-mondial.org/
https://www.juze-konstanz.de/Angebote/Homecafe/
https://www.facebook.com/treffpunkt.petershausen.konstanz/about?locale=de_DE)
https://villa-leipzig.de/ueber-uns/unsere-mission
https://gsbtb.org/projects/open-language-cafes/


Kestävät elämäntaidot Cafe

Irlanti

Monet paikat Irlannissa ovat todella

hyviä aikuiskoulutukseen. 

● Education and Training Boards 

Ireland (ETBI) – on kansallinen

edustuselin, joka on perustettu

edustamaan yhdessä kuuttatoista

koulutuslautakuntaa. Heillä on 

monia kursseja kaikenikäisille. 

● Avoin yliopisto Irlanti - Avoinna

ihmisille, paikoille, menetelmille ja 

ideoille. Ne edistävät

koulutusmahdollisuuksia ja 

sosiaalista oikeudenmukaisuutta

tarjoamalla laadukasta

yliopistokoulutusta kaikille, jotka

haluavat toteuttaa tavoitteitaan ja 

hyödyntää potentiaaliaan. 

● AONTAS on kansallinen

aikuiskoulutusjärjestö, joka

puolustaa kaikkien Irlannin

aikuisten oikeutta laadukkaaseen

elinikäiseen oppimiseen. 
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https://www.etbi.ie/about-etbi/
https://www.etbi.ie/about-etbi/
https://www.open.ac.uk/republic-of-ireland/
https://www.aontas.com/


Co-funded by the 
Erasmus+ Programme 
of the European Union

Seuraa matkaamme
osoitteessa www.slscafe.eu

http://www.slscafe.eu/
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